Phu luc I

HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG

MON CONG NGHE LOP 6

) Céng vin sé 4040 /BGDPT-GDTrH ngay 16 thing 9 ndm 2021 ciia Bé trueong Bé GDPT)

Yéu cau can dat

Huwéng din thue hién trong diéu
kién phong, chong Covid-19

- (1). Néu duoc vai tro va dic diém chung cua nha &;
mot so kién trac nha ¢ dac trung ¢ Viét Nam.

- (2). Ké duoc tén mot sé vat liéu, md ta cac budc
chinh dé xay dung mdt ngoi nha.

- (3). M6 ta, nhan dién duoc nhiing dic diém cla ngdi
nha thong minh.

- (4). Thyc hién duoc mot sé bién phap st dung ning
luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua.

(2) Huéng dan hoc sinh tu hoc noi
dung vé cac budc chinh dé xay dung
mot ngoi nha.

(4) Huéng dan hoc sinh thuc hién &
nha. Chu y an toan khi st dung nang
luong.

Béao quan va ché
bién thuc pham

- (I). Nhan biét duogc mot s6 nhom thuc phém chinh,
dinh dudng ting loai, y nghia déi véi stic khoé con
nguoi.

- (2). Néu dugc vai tro, y nghia cua bao quan va ché
bién thuc pham.

- (3). Trinh bay dugc mot s6 phuong phéap bao quan,
ché bién thuc pham pho bién.

- (4). Lua chon va ché bién dugc mén an don gian
theo phuong phap khong str dung nhiét.

- (5). Hinh thanh théi quen an, udng khoa hoc; ché

(4). Thyc hién & nha: huéng dan
hoc sinh tu thuc hanh & nha véi su
giup d6 cua nguoi than trong gia
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bién thyc pham dam bao an toan vé sinh.

- (6). Tinh todn so bd dugc dinh dudng, chi phi tai

chinh cho mét bira an gia dinh.

dinh. Chu y an toan trong qué trinh
thuc hanh tai gia dinh.

(6). Huéng dan hoc sinh tu lam &
nha véi su giup do cia nguoi than
trong gia dinh.

Trang phuc va
thoi trang

- (1). Nhén biét dugc vai trd, su da dang cua trang
phuc trong cudc sdng; cac loai vai théng dung duoc

dung dé may trang phuc.

- (2). Trinh bay duoc nhiing kién thirc co ban vé thoi
trang, nhén ra va buéc dau hinh thanh xu huéng thoi

trang cuia ban than.

- (3). Lya chon dugc trang phuc phu hop véi dac
diém va so thich cua ban than, tinh chat cong viéc va

diéu kién tai chinh cta gia dinh.

- (4). St dung va bao quan dugc mot sé loai hinh trang

phuc thong dung.

(2). Khuyén khich hoc sinh tu hoc.

(4). Huéng dan hoc sinh tu hoc; chu
trong thuc hanh bao quan trang phuc
trong gia dinh véi su hd trg cua
nguoi than. Chu y an toan khi thuc
hién.

Db dung dién
trong gia dinh

- (1). Nhan biét va néu duogc chiic nang cua cac bo
phan chinh, v€ dugc so d6 khoi, mé ta dugc nguyén li
lam viéc va cong dung cia mot s6 do dung dién trong
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gia dinh (Vi du: ndi com dién, bép dién, dén dién,
quat dién, may diéu hoa,...).

- (2). Str dung dugc mot sé do dung dién trong gia
dinh dung cach, tiét kiém va an toan.

- (3). Lua chon dugc d6 dung dién tiét kiém ning
lugng, pht hop véi diéu kién gia dinh.

(2). Thuc hién & nha: huéng dan
hoc sinh thuc hanh st dung mat )
d6 dung dién phd bién trong gia
dinh véi sy hudng dan, giam sat cta
nguoi than trong gia dinh. Pac biét
luu ¥ vé an toan dién.

(3). Huéng dan hoc sinh tu hoc

i
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